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INFORMAZIONI PERSONALI Angela de Mango 
 

  

 Via Vittorio Veneto, 33 cap 76125 , Trani, BT 

 3497845108       

 angy24.adm@gmail.com 

 

Sesso Femminile  
Data di nascita 24/05/1983 
Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI  
CONCORRE 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

Dal 01 Settembre 2021 

 ad oggi 

Receptionist / Coordinatore scuola nuoto 

BLUE S.S.D. a r.l.  – via Traetta,01  76016  Margherita di Savoia, BT  

▪ Coordinatore scuola nuoto e attività di segreteria 

Attività o settore Settore sportivo tecnico della disciplina Nuoto 

 

 
 

 

Dal 01 Ottobre 2015  

 ad Ottobre 2020 

Receptionist / Coordinatore scuola nuoto 

BLUE S.S.D. a r.l.  – via Traetta,01  76016  Margherita di Savoia, BT  

▪ Coordinatore scuola nuoto e attività di segreteria 

Attività o settore Settore sportivo tecnico della disciplina Nuoto 

Dal 29 Settembre 2014 al 30 
Maggio 2015 

Istruttore di base  FIN 

s.s.dil. Isola Verde – via Traetta,01  76016  Margherita di Savoia, BT  

▪ Istruttore di base 

Attività o settore Settore sportivo tecnico della disciplina Nuoto 

Dall’01 Ottobre 2007 al 28 
Gennaio 2014 

Coordinatore di scuola nuoto FIN 

s.s.dil.Acquatic Center arl – Lungomare Cristoforo Colombo 54/A  76125  Trani ,BT  

▪ Coordinatore scuola nuoto, istruttore di base, tecnico di acquaticità neonatale, receptionist e attività 
di segreteria 

Attività o settore Settore sportivo tecnico della disciplina Nuoto 

Dal 1999 al 2001 (solo nei mesi 
Giugno, Luglio, Agosto) 

Animatrice e assistente nuoto 

a.s.t.l. San Luca sas – Strada vicinale S. Luca , Trani 

▪ Attività ludiche e di animazione per bambini dai 4 ai 12 anni, aiuto istruttore nuoto 

Attività o settore attività ludico – sportiva, settore infanzia 

Istruttore scuola nuoto 

STARBENE S. R. L.   – via Foggia,40  76125 Barletta, BT  

▪ Istruttore di nuoto 

Attività o settore Settore sportivo tecnico della disciplina Nuoto 
 

Sport team leader settore nuoto 

mailto:angy24.adm@gmail.com
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

               Da Maggio a Luglio 2016 

 
Assistente Bagnante FIN 

 

 Corso di formazione - Federazione Italiana Nuoto – Sezione Salvamento - MIP  

 ▪ Rianimazione cardiopolmonare, Annegamento, Colpi, Ipotermia, Responsabilità giuridica, Mezzi e 
attrezzature, Ordinanze balneari. 

 

 

Dal 13 al 25 Novembre 2000 Stage formativo di confezione e modellistica 

Laboratorio confezione “LG” di Luigi Giotta – Locorotondo, BA 

▪ Operatore su macchine linerari, taglicuci e modellista 

Attività o settore  Realizzazione abbigliamento donna, settore moda 

Dal 15 al 27 Aprile 2002 Stage formativo di confezione e modellistica 

Laboratorio confezione “Morris” - Bisceglie, BA 

▪ Operatore su macchine linerari, taglicuci e modellista 
Attività o settore  Realizzazione abbigliamento donna, settore moda 
 

Da Maggio a Giugno 2007 Allievo Istruttore FIN  

Corso di formazione  - Federazione Italiana Nuoto 

▪ Ambientamento e acquaticità, obiettivi scuola nuoto, organizzazione didattica, anatomia e fisiologia, i 
fattori della prestazione, l’organigramma federale. 

A  Marzo 2009 Tecnico di Acquaticità Neonatale (da 0 a 36 mesi)  

 

Corso di specializzazione - EAA (European Aquatic Association)  c/o Selargius, CA 

▪ Lo sviluppo del bambino da 0 a 36 mesi, benefici sul piano psicofisico, cognitivo, afferttivo, 
relazionale e psicomotorio. 

Da Aprile 2009 a Giugno 2009 Istruttore di Base FIN  

Corso di formazione - Federazione Italiana Nuoto  

▪ Tecnica e didattica delle nuotate, ginnastica in acqua, educativa e prenatatoria, attività per disabili e 
per la terza età, organizzazione delle attività natatorie, area salvamento e pallanuoto. 

Dal 6 al 9 Maggio 2010  Coordinatore Scuola Nuoto Federale   

Corso di specializzazione - Federazione Italiana Nuoto c/o Passignano sul Trasimeno PG 

▪ Tipologie di impianti natatori, gestione rapporti “cliente “ esterno e “cliente” interno, condivisione del 
progetto, coordinamentodelle operazioni in team, principi metodologici dell’allenamento giovanile 

 

Da Maggio a Settembre 2010 SUB NASE World Wide livello open  

NASE World Wide  

▪ Fisica e fisiologia dell’immersione, attrezzatura subacquea, acque confinate e acque libere, 
pianificazione dell’ immersione, computer e tabelle d’immersione. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

  
 

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

18 Giugno 2016 BLSD IRC  

Corso ESECUTORE   

 

                 18 Novembre 2018 BLSD IRC  

Rinnovo corso ESECUTORE  di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce in 
età adulta. 

 Corso di formazione  - ecampus 

▪ Antropologia, metodologia della psicologia dell’educazione, pedagogia 

 

 

  

Da Ottobre 2020 a Gennaio 2021 24 CFU  
Corso di formazione  - ecampus 

▪ Antropologia, metodologia della psicologia dell’educazione, pedagogia 

Da Settembre 1997 a Luglio 2002 Operatore e Tecnico della moda  

I.I.S.S. “Giovanni Bovio” via Stendardi 12, Trani BT 

▪ Storia dell’arte, storia del costume e della moda, modellistica, merceologia tessile. 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B B B B B 

  

Spagnolo B B A A A 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali e comunicative acquisite attraverso l’esperienza maturata come 
animatrice, educatrice e nel rapporto con il pubblico nel settore delle vendite e presso il centro 
sportivo. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Elevate competenze di problem solving , organizzazione di manifestazioni e gare sociali di nuoto 
(selezione staff, programazionedegli eventi, contatti con le scuole nuoto federali della regione Puglia) 
e turni di lavoro, conseguite grazie all’esperienza nella segreteria della società sportiva Aquatic Center 
per 7 anni. 

Elevate capacità di lavorare in team e competenze nel coordinamento dei dipendenti. 

Collaborazione di tipo organizzativo nel settore reclutamento tecnici presso la segreteria della sede di 
Trani di un partito politico. 

1997 – 1999 Attività di volontariato presso l’associazione “Xiao Yan” di animazione per bambini dai 5 
ai 10 anni; 

1998 – 2002 Organizzazione di attività ludiche per campi scuola per bambini dai 4 ai 12 anni  

 

Competenze professionali Competente nella gestione della segreteria, nell’organizzazione dei turni di lavoro e nel coordinamento 
dello staff; ho sviluppato capacità trasversali, competenze informatiche di archiviazione dati e contabili 
di chiusura cassa. Adattabile a contesti operativi dinamici, carismatica e predisposta al lavoro in team. 

Competenze informatiche Certificazione EIPASS conseguita nel mese di Gennaio anno 2017 
Certificazione  di dattilografia conseguita nel mese di Giugno 2020 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

                            Patente di guida Categoria B 
 
 
 
 

Seminari 

 

 

 

Riconoscimenti e premi 

 

 

 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

▪ Partecipazione al seminario “I fiori di Bach” - Bisceglie 2013 

▪ Aggiornamento Istruttore di Base – Bari Febbraio 2015 

▪ Aggiornamento Assistente Bagnanti – Bari Dicembre 2019 
 

3° classificata 400 mt acque libere  gara sociale c/o Lega Navale Italiana, Trani – 19Luglio 2009 

1° classificata 400 mt acque libere  gara sociale c/o Lega Navale Italiana, Trani – 18 Luglio 2010 

3°classificata 1200 mt acque libere  gara sociale c/o Lega Navale Italiana, Trani – 17 Luglio 2011 

1° classificata 400 mt acque libere  gara sociale c/o Lega Navale Italiana, Trani –  Luglio 2016 
 

▪ Tesserata come tecnico FIN (Federazione Italiana Nuoto) 

▪ Tesserata come Assistente Bagnante FIN 

▪ Tesserata FIDAL associazione sportiva ALL TRI SPORTS 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
 
 


